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谷施設長より 

 新緑の候。例年でしたら緑が目に染みる、爽やかな季節となっているはず！？ですが、今年は 

各地とも入梅になり、毎日雨模様でうっとおしいしい日が多い今日この頃です。また兵庫、大阪、京都

は全国に先駆けて緊急事態宣言が発出されましたが、その後、愛知、岡山、広島はじめ徐々に全国に広

がり、日本の今後を憂うのは私だけではありません。早く解除され「普通の生活」に戻ることを心より

祈ります。 

 まず「自分自身が感染しないこと」この心がけが何よりも大切なことだと思います。そのためには感

染予防の基本である「三密を避け、マスク、手洗い、手指の消毒」このことを一人一人が励行すること

に尽きると思います。一人一人の努力の結集は必ず希望は報われます。 

 皆様方のご健勝を心よりお祈り申し上げます。 
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いちご組 小学生 

空は絵具で。 

鯉はシールやペンで。 

雲を空に浮かべて。 

てんとう虫の模様作り。 

５月こいのぼり製作 

６月は…あめ製作🌧 

梅雨入り。 

お子さんみんなが大好きな 

散歩に行くことが難しい為、 

室内でたくさん身体を 

動かします☆ 

中高生 

指先の微細運動の為、 

取り組んでいます。 

ちぎり絵活動 

遊びを通して、人との関わり

や得意をのばしています。 



東山台 児童発達支援🍓いちご組 

 ５月は、新生活にも慣れてきたようで落ち着いた様子が見られ、お友達との関わりが増えています☆ 

室内では、同じ遊びを共有しことばのやり取りを時に大人が介入し深めています。お友達の名前を呼ぶこ

とも増え、いい関わりが見られています。戸外での活動も曜日により、遊具を使用し体幹を鍛える動きや、

また、お友達との掛け合いがよく見られる曜日では「かくれんぼ・おにごっこ等のルールのある遊び」を提

供し、楽しい経験を積んでいます。今月は梅雨もあり、室内での活動が多くなりますがお友達との関わりを

より深めていく活動を取り入れていければと思います！ 

名塩駅前 放課後デイサービス(小学生) 

今年は早い梅雨入りとなり、雨が降ることが多く外遊びに行ける日が４月よりも少なくなりました。 

室内では、サークルあそびや人生ゲームなどをして遊んでいます。ハンカチ落としや輪っか取りゲーム、

フルーツバスケットが人気です♪遊びに入ることが苦手なお子さんは、大人と一緒に参加しています。 

 フルーツバスケットでは、「今日グレーの服を着ている人！」「今日アイスクリームを食べた人！」(おや

つがアイスクリームだったため)など狙いを定めて質問をしたり、「フルーツバスケット！！！」と何回もコ

ールしたりと最後までとても盛り上がりました。♪ 新しくなった人生ゲームもお子さんたちに人気で「銀

行係やりたい！」「最初はこれからはじまるんだよ！」などお子さんたち同士でやり取りをしている場面も

みられました。「両替えしてあげてー！おつりちょうだい！」など、高学年のお子さんたちが低学年のお子

さんやルールがわからないお子さんたちをリードする姿もみられました😉今後も、遊びを通して楽しみな

がら、お子さんたち同士での関わりを深めていけたらと思っています。 

東山台 放課後デイサービス(中高生) 

 梅雨に入り、雨の日は外での活動ができず、子ども達にとっては体力があり余っていることかと思いま

す。晴れた日には外で思いっきり体を動かしてもらい、雨の日は室内でできる遊びを工夫して行っていま

す。指先の微細運動の為にちぎり絵に取り組んでいます。好きな絵を選び、折り紙も自分で思う色を選ん

でもらっています。親指と人差し指で紙を挟んで適度な力を入れてちぎるという作業を行うことで、指先

への力の入れ方を感覚的に学ぶことできます。将来、生活や仕事をする時に少しでも役立ててもらえたら

と思っています。これからも将来に向けてできることを増やしていけたらと思います。 

行事予定 

5日（土） 第 1土曜日活動       19日（土） 第 3土曜日活動 

14日（月）避難訓練（防犯）       ３0日（水） 安全点検日 

１７日（水）     避難訓練（火災）       

 

                     

 

昨年のステイホームの頃から家の片付け継続中です

が、終わりが見えません。実は、片付けが苦手なんで

す。それでも、あんまり完璧過ぎるよりも、ちょっと

抜けているくらいのお母さんの方が子供も気が楽な

はずと、言い訳しながら頑張っています。理想は、家

族の誰もが自分で取り出して片付けられる家です。 

                 東山台 岩崎 

 新しい学年になって２ヶ月程度が経ち、お子様たち

も少しずつ新しい環境に慣れてこられた頃と思いま

す。梅雨に入り、天気の悪い日が続くと思われますが、

体調を崩さずに元気に来所していただければと思っ

ています。晴れている時は外で過ごすことが多い私で

すので、6 月はより積極的に室内遊びに参加させてい

ただこうと考えています。 

名塩駅前  廣田 
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