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谷施設長より 

  こんにちは。新緑の候となり、1 年で一番過ごしやすい季節になりましたが、 

生憎の緊急事態宣言が発出され、外出を控え、三密を避けて、久しぶりの再会も 

控えなくてはならない寂しい連休となりました。 

 しかし、今が我慢のしどころです。市民一人一人の心得がこの国難からの収束に 

繋がります。どうぞ私たちが力を合わせて、健康で明るい生活が、再度訪れますよう 

努めたいと思います。施設の方も、限られた空間と時間で、出来る事を、今しか出来ないことを創意工

夫しご利用者と共に明るく過ごしていきたいと願っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

ぽぽデイだより  NO.100 令和３年 5月号 
社会福祉法人 ほっとスマイル  

ぽぽデイ名塩駅前 669-1133 西宮市東山台 1-1(1階) ℡０７９７－６２－１１６５ 

ぽぽデイ東山台  669-1133 西宮市東山台 1-1(2階) ℡０７９７－２６－７７０５ 

 

 

いちご組 小学生 

中高生 

みんなが好きな魚釣りあそび🎣 

～魚作りから行いました！～ 

～お友だちと一緒に工作やゲームを

取り組みました～ 

さばいてお寿司を作ったり、 

煮込んで煮つけにしたり… 

ままごとにもつながりました♪ 



東山台 児童発達支援🍓いちご組 

 先月は、各お子さん進級や入学などによりソワソワ落ち着かない様子が多く見られました。 

日々幼稚園等で頑張っていることもあり、ぽぽデイではゆったりと… 

気候も良くぽかぽか陽気の中ゆったりお散歩へいきのんびりと過ごしています。 

新しいお子さんが来られたり、曜日変更により初めてお会いするお友達がいたりなどある中で「おなまえ

は？」と聞きあう姿があるなど関わりも見られています。 

少しずつ無理のない範囲で運動遊びや机上での活動も取り入れていき深めていきたいと思います◎ 

👒お散歩に出る際には、熱中症対策として帽子を着用します。ご持参お願い致します。 

名塩駅前 放課後デイサービス(小学生) 

新しい学年になり、以前よりまた一回り成長を感じさせてくれることがあります。使ったものの片付けや、

帰る前のお掃除を熱心にしてくれるお子さんが増えました。中にはぞうきんが真っ黒になっても「まだ頑

張りたい」と言って手形のついたぞうきんを見せてくれるお子さんや、部屋の隅や奥まったところまで掃

除をしてくれるお子さんもいます。また、たくさんのお子さんが、掃除機をやりたいと言ってじゃんけんで

順番を決めるて掃除してくれる姿も見られました。ぞうきんを上手に絞ることが苦手なお子さんは職員と

一緒に絞る練習をしています。また、学校の宿題を終えた後、ぽぽデイのプリントをさらに取り組んでくれ

るお子さんの姿も見られました。 

一人ひとりが自分の得意なことを発揮したり、今まで見れなかった一面を見せてくれることが今後も楽

しみです。 

東山台 放課後デイサービス(中高生) 

 学校が始まり、新しい環境の中、毎日を一生懸命過ごされているかと思います。 

 ぽぽデイでは、新しいおもちゃを取り入れ、子どもたちの興味の幅を広げて 

いきたいと思っています。新しいおもちゃには、初めはなかなかトライすることが 

難しかったですが、お友達と一緒だと取り組めたりしています。 

 一人ひとりぽぽデイでの過ごし方がありますが、１０～１５分はみんなで一緒に 

遊んだりと子どもたち同士での関わりもみられています。今後も子どもたち同士での 

関わりを大切にし、支援を行っていきたいと思っています。 

行事予定 

1 日（土） 第 1土曜日活動       15日（土） 第 3土曜日活動 

３１日（水）   安全点検日 

１７日（水）     避難訓練（火災）       

 

                     

 

 新たな環境になり、お子さんに会うたびに少しずつ

雰囲気が変わり嬉しく感じる日々です。新しい挑戦は

楽しみでありながらも不安でもあります。しかし、い

つも変わらないお子さんの楽しそうな笑顔に元気を

もらい、明日も頑張ろうと思えます 

                  東山台 西 

 

 新しい学年になり、環境も変わってちょっと緊張し

ながらも、お兄さん、お姉さんらしい様子が見られう

れしく思っています。新しいお友だちとの関わりを通

じて、あそびの幅も広がり、子どもたちの成長が楽し

みです。1 歩ずつひとつずつ子どもたちの成長を感じ

ながら、私たちもいろんな発見をする毎日です。 

名塩駅前  金岩 

 

スタッフの一言 

ふれるアルバイト編 1) 


