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いつの間にか、デイの周りの桜の木も新緑で緑がとてもきれいになっています。 

世間では新型コロナの事で、毎日色々なことが起き気持ちが暗くなります。 

保護者の皆様には、自粛ということでご無理をお願いしております。ご協力ありがとうござ

います。長い長い休みが続き、お子様達も行き場がなくストレスがたまり大変な毎日を送られているこ

とと思います。今はできる限りの協力をそして少しでも早く落ち着き、普段の生活が戻り元気にデイに

通って来てくれる事を待っております。ご家族で困った事、相談があれば職員がお話を伺い、心を込め

て対応したいと思っておりますので、気軽にお電話いただけたら嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東山台 🍓いちご組 

 元気に来られたら、朝のご用意からスタートです。タイムカードを押す→靴下を脱いで洗濯ばさみで

挟んで入れる→給食セット・水筒を用意する→タオルを掛ける、そして最後にかばんをカゴに直してお

しまいです。手順行程表に注目し、指先をしっかり使い、見通しを持って取り組んでいます。毎日繰り

返し取り組む貴重な時間を大切にし、「ヤッター」「デキタ」という気持ちに寄り添いながら、一緒に積

み重ねていきたいと思います。 

 気候の良い５月。地域内の公園に出かけ、植物や虫、風に触れ合う機会をたくさん作っ

ていきたいと思います。 

東山台 🌸さくら組 

 新年度となり、今まで一緒に過ごしていたお友達が入学され放課後デイへ行かれたり、新しいお友達

が来られたりと少し雰囲気が変わったさくら組です✿ 

 去年からさくら組のお友達は、新しく来られたお友達に優しく「こうするんだよ」と教えてくれたり、

遊びに誘ってくれたりと優しく関わってくれています。また、新しく来られたお友達も、先輩さくら組

のお友達の楽しい遊びを真似しつつ、一緒に遊び、慣れてきています。 

 5月は引き続き、外で身体を動かしたり、今さくら組でブームとなっている工作をより広げていく制

作活動や、栽培活動なども取り入れたいと思います。 

ぽぽデイだより  NO.８７ 令和２年 ５月号 
社会福祉法人 ほっとスマイル  

ぽぽデイ名塩駅前 669-1134 西宮市名塩新町 5021-11 ℡０７９７－６２－０７０５ 

ぽぽデイ東山台  669-1133 西宮市東山台 1-1    ℡０７９７－６２－１１６５（1F） 

℡０７９７－２６－７７０５（2F）  

 

5 月 7日～31日までのぽぽデイのご利用について 

・西宮市の小中学校の臨時休校延長が決定し、ぽぽデイの開所時間を以下のように致します。自宅

待機を可能な限りお願いしておりますが、緊急事態宣言終息後の西宮市の方針によりご利用につ

いて改めてお知らせいたします。 

児童発達支援 

 

いちご：9:30～13:00 

さくら：15:00～17:00 

※状況により変更をお願

いするかもしれません。 

 

放課後デイサービス 

ぽぽデイ名塩駅前 

小学生：9:30～13:00 

中高生：14:30～18:00 

※状況により変更をお願

いするかもしれません。 

 

放課後デイサービス 

ぽぽデイ東山台 

小学生低学年：9:30～13:00 

小学生高学年：14:30～18:00 

※状況により変更をお願いする

かもしれません。 
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駅前 放課後デイサービス 

 ４月から早いもので１ヶ月がたちますね。寒い冬を超えて、暖かい日差しが暑く感じ始める５月にな

りました。お子さんがぽぽデイでやりたいことをふまえて一日のスケジュールを組み、時間に沿って勉

強、体を動かす活動をしていこうと考えております。勉強についてはぽぽデイに来たらするといったよ

うに時間を決めて取り組んでいます。 

様々な環境の変化があり落ち着かない日々が続いているように思われますが、ぽぽデイに来られて

いるお子さん一人、一人が安心・安全に過ごしていただけるように引き続き消毒等を徹底していきます。 

 

東山台 放課後デイサービス 

新１年生が加わりました🌷入室時に緊張もみられましたが、知っている職員やさくら組で一緒だった

お友達もいることで緊張も少しずつ和らぎ、落ち着いた表情で過ごされています☆室内探検・好きな遊

び（おもちゃ）探し・お友達の遊びに職員と一緒に参加してみながら、東山台の環境に慣れていってい

る段階です☆午前の低学年チームでは朝の会の“みんなでゲーム”の時間を楽しみに「今

日はなにするん？」と聞きにきてくれる姿があります。子どもたちと一緒に考えながら、

新しいゲームにどんどん挑戦していこうと計画しています。午後の高学年チームでは、

できるだけ遠くの公園まで歩いて向かい、しっかり体を動かし発散できる時間を活動に

組み込んでいます。今日はどの公園に行こうかな？と、子ども達で先に“出発する時間”“帰ってくる

時間”を考えてから行き先を決めています。５月も引き続き、子ども達が安心して過ごせるよう環境・

活動を考え取り入れていきます。 

行事予定 

～ぽぽデイ、日々の写真～ 

                        

 

 

 

 

 

 

スタッフの一言 

２日（土） 第 1土曜日活動中止        １８日（月） 避難訓練（地震）  

 ⇒コロナウィルス感染予防のため        ２９日（金） 安全点検日                              

１６日（土） 第 3土曜日活動中止         

⇒コロナウィルス感染予防のため 

                     

 

昨年の秋に植えた、たくさんのお花が、今、まさ

に満開です。毎日の生活の中で少しでも目に留まる

時があり、季節を感じて欲しいなと思い、切り花に

して部屋の中にも、飾っています。この間、洗面台

の所に飾っていると「チューリップ咲いている」と

手を洗いながら見つけてくれました。今度は、どの

お花を飾ろうかな♪    名塩駅前 山下 史 

 

 

 

先月、午前中のお子さんたちとのお散歩の時、たく

さんのお花を見つけました✿ 

自分の分だけでなく、お友達の分も積み「綺麗だ

からはいどうぞ」と。お友達や他を思いやる気持ち、

改めて素敵だなぁと癒されました。 

 毎日「今日はどんな癒しがあるのだろう」とたの

しみです＊      東山台 安達 ひかり 

            

クーゲルバーン

の作品★

みんなで手をつな

いでお散歩♪ 
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